SEM MUROS

EXTENSAO EM ALCOOLOGIA

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): OSVALDO LUIZ SAIDE
CONTATO: osaide@hotmail.com

Resumo:

A questdo do uso e abuso de alcool entre adolescentes tem sido alvo de crescentes preocupacdes em
nosso meio. Talvez em fun¢éo de um momento de nossa histéria aonde a permissividade vem crescendo,
mais e mais adolescentes (entre 12 e 18 anos de idade ) vem se iniciando precocemente no uso de
alcool.A nossa intengéo é dedicar um dia de atividades na UERJ sem Muros deste ano apresentando aos
jovens adolescentes os problemas advindos da exposicdo precoce a bebidas alcodlicas. Inicia-se por
uma explicacdo sobre que o uso de bebidas alcodlicas implica no risco de dependéncia. Essa
dependéncia se torna mais facil em um cérebro em formacdo como é o caso do adolescente. De outra
feita 0 uso de alcool entre adolescentes mais facilmente leva a prejuizos académicos pois afeta a
memdria imediata. O cérebro dos adolescentes sofre um processo de migracdo neuronal neste periodo e
0 uso de élcool prejudica essa migracao, facilitando o desabrochar de patologias mentais de longo prazo.
Ainda: o uso de alcool, especialmente em mocas adolescentes facilita a iniciacdo sexual precoce e sem
protecdo. As consequéncias véao desde a gravidez indesejada até infec¢gBes ginecolécicas incluindo o
HIV. A recomendacéo portanto é que 0s jovens sO entrem em contato com bebidas alcodlicas apés os 18
anos de idade. Lei j4 existe nesse sentido mas a cultura brasileira parece desconsiderar a letra da lei sem
entender que h& razbes de salde para essa legislacao.

Equipe:
Osvaldo Luiz Saide, Erica Pinto Saide, Wilma Feliciano de Souza Padilha, Raquel de Carvalho Martins,
Simone Jappour Pinto, Antbnio Penezi, Alexandre Vicente.



SEM MUROS

LIGA ACADEMICA DE MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE (LAMFAC)

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): MARIA INEZ PADULA ANDERSON
CONTATO: lamfac.uerj@gmail.com

Resumo:

A atividade intitulada "Raio X das delicias" ira abordar sobre a mé alimenta¢éo e suas consequéncias. Em
um primeiro momento sera demonstrado a quantidade de acuUcar, sédio e gordura contido em certos
alimentos e no momento seguinte as consequéncias que essas substancias podem trazer ao organismo
guando em excesso. Toda a atividade sera realizada de forma didatica através de demonstragdes. O foco
principal sera demonstrar os riscos de uma alimentag¢édo inadequada, mas fornecendo alternativas mais
saudaveis.

Equipe:
Camille Ribeiro Minali, Claudiane Dias Abreu, Kimberlli de Seixas Nunes, Larissa Anne Conceicéo Silva.



SEM MUROS

LIGA DE INFECTOLOGIA

AREA TEMATICA: EDUCACAO

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): ANNA CARYNA CABRAL
CONTATO: danichimeli@gmail.com

Resumo:

As doencas infecto-parasitarias podem ser transmitidas de diversas formas, dentre elas por vetor
infectado e via oral. Esta Ultima torna, principalmente, as verminoses patologias de alta prevaléncia em
criangas e pré-adolescentes que ainda ndo consolidaram habitos de higiene adequados. Tendo em vista
esse cendrio, a Liga de Infectologia da UERJ traz para a Feira de Prestacdo de Servicos uma atividade
cujo objetivo é reduzir os indices de contaminacgédo oral através da introducao nos habitos das criangas da
lavagem das maos. Desta forma, esse publico podera colocar em pratica o conhecimento obtido, além de
poder atuar como propagadores do mesmo. A atividade é dividida em:

1. Atividade de Facilitacdo: os individuos interessados no projeto sdo convidados a participarem de um
jogo da memoéria tematico - utilizam-se imagens reais de parasitas em microscépio relacionando-os com o
seu meio de transmissdo. O académico-ligante ird se aproveitar da brincadeira para inserir outras
informacdes sobre o parasita, meios de prevencéo e abordar a técnica correta da lavagem das méos.

2. Quebra-cabega: considera-se que para entender como seres-humanos sdo contaminados, é
necessério o entendimento do ciclo biolégico do préprio parasita. Selecionamos uma verminose e
montamos um quebra-cabeca com o seu ciclo bioldgico, convidando o participante a elucida-lo.

3. Criancas Menores: preparamos um espaco no qual elas poderéo pintar e decifrar jogos simples com a
tematica de prevencao de parasitoses.

4. "N&@o se esqueca de noés!™: nosso objetivo € que o participante leve o conhecimento adquirido para
casa e o coloque em pratica; dessa forma, ndo so6 ele ira cuidar da sua propria higiene pessoal, como
podera passar valores para os pais, irméaos e outros familiares. Ao término da atividade, iremos distribuir
um mini-sabonete - incentivando a lavagem das maos - e um folder explicativo - com pontos principais da
atividade.

Equipe:
Daniella Chimeli Lopes Raposo, Ana Azevedo Beltrdo, Juliana Vieira Cunha da Silva, Francisca Paloma
Gama Neves, Ramon Rodrigues Marins, Lucas Avidago de Andrade Siqueira.



SEM MUROS

LIGA DE ONCOLOGIA

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS

MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): MARIA HELENA FARIA ORNELLAS DE SOUZA
CONTATO: mariahelenaornellas@gmail.com

Resumo:

JOGO DE CARTAS PARA CONSCIENTIZAQAO DE CRIANCAS SOBRE TRANSPLANTE DE MEDULA
OSSEA

Introducéo

O Brasil possui o terceiro maior banco de dados de doadores de medula dssea, mas ainda assim o
namero de cadastros deve ser aumentado uma vez que a chance de compatibilidade de um paciente com
um doador aleat6rio é de 1:100000. Por isso, a importancia das campanhas de conscientizagao.
Objetivos

Ensinar e conscientizar as criancas sobre a dificuldade de encontrar um doador compativel através de um
jogo de cartas e mostrar a importancia do cadastro no REDOME.

Metodologia

Trata-se de um jogo composto por cartas separadas entre “Familia” (que envolve alelos do pai e da mae)
e “Populacdo”, onde cada carta possui um determinado perfil genético. O jogador devera formar um
paciente que necessita do transplante unindo uma carta “Mae” com uma carta “Pai”, definindo seu perfil
genético, que € o resultado de tipagem HLA. Quando o jogador tiver em maos seu resultado de tipagem
HLA, outros jogadores poderdo fazer o mesmo procedimento para simular uma comparacdo entre irmaos
dos mesmos pais. Caso ndo haja compatibilidade, outros jogadores sorteardo cartas do grupo
“Populagao”. Assim como na vida real, as combinagbes sao raras, demonstrando a dificuldade em
encontrar um doador de medula éssea compativel. O jogo é finalizado questionando como poderiamos
aumentar o ndmero de combinacdes. Se no jogo aumentariamos o nimero de cartas, na vida real
devemos aumentar o numero de doadores cadastrados no REDOME. O publico-alvo é interessante
porque é capaz de comover os demais e, além disso, a conscientiza¢do precoce possivelmente aumenta
0 cadastramento quando as criangas obtiverem a idade minima (18 anos) e puderem se tornar doadores
no REDOME.

Concluséo

As criancas podem ser vistas como agentes da conscientizacdo a partir do momento em que elas
entendem as dificuldades e enxergam o REDOME como uma ferramenta capaz de salvar vidas.
Bibliografia: 1-http://www1.inca.gov.br/conteudo_view.asp?ID=677

Equipe:

Aline Rodrigues da Silva, Gilvania Magliano do Couto, Irapu& Jose Garcia Junior, Caio Couto Gongalves,
Iris Souza Conrado de Santana, Mariana Rodrigues Martino, Kassia Cinara Santos Barboza, Janaisa
Moraes de Souza, Barbara Pinto Rodrigues de Souza, Fabiana Migliaccio Mansur, Tania Cavalcante
Ramos, Laura Barcellos Machado.



SEM MUROS

LIGA DE TRAUMA E EMERGENCIA

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): MARIA CRISTINA ARAUJO MAYA
CONTATO: mcamaya@hotmail.com

Resumo:

Titulo: BLS PARA A SOCIEDADE

O Suporte Bésico de Vida (BLS) representa um protocolo de a¢Bes encadeadas que visam reduzir as
chances de mortalidade apds uma parada cardiorespiratéria (PCR). Seu ensinamento para profissionais
de saude e para leigos torna-se importante a partir do momento em que as chances de um individuo ter
uma PCR fora do ambiente hospitalar s&o grandes e que a ressuscitagdo cardio-pulmonar (RCP) precoce
pode dobrar ou triplicar as chances de sobrevida de uma pessoa. Dessa forma, a Liga de Trauma da
UERJ (LTE-UERJ) com o Projeto BLS para a sociedade visa a divulgacdo e propagacdo de acdes
simples que um leigo podera fazer para salvar vidas.

Para a realizagdo de tal objetivo, a LTE-UERJ utilizara de posters ilustrativos e 10 manequins para a
capacitacdo na ressuscitacdo cardio-pulmonar, incentivando a sociedade a se tornarem agentes atuantes
e propagadores de tais informacdes que podem salvar vidas.

Equipe:

Taiza Batista Moreno, Gabriela Sacramento Carneiro, Camila Jéssica Godinho Pinheiro, Wagner
Guimaraes Ferreira, Laila Teixeira Musser, Flavia Apelbaum, Dayane da Silva Pereira, Jessica Gomes
Pacheco.



SEM MUROS

CONSULTA COLETIVA: UMA PROPOSTA DE ATENGAO A SAUDE DA MULHER

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): TANIA MARIA DE ALMEIDA SILVA
CONTATO: tanialmeida5@hotmail.com

Resumo:

Criar um espago coletivo de interagdo dialégica voltada para a comunidade interna e externa da UERJ
acerca das questdes que envolvem a salde e os direitos sexuais e reprodutivos, apresentando,
discutindo e esclarecendo questdes relativas a salde sexual e reprodutiva, a situagdo de género, a
violéncia, as DSTs e as tecnologias contraceptivas que subsidiam o planejamento reprodutivo. Tendo por
objetivo contribuir para o conhecimento e apropriacdo das tecnologias em saude sexual e reprodutiva
visando a reducdo da vulnerabilidade de género. Estd é uma oportunidade para os participantes
vivenciarem uma experiéncia de pratica educativa com base em metodologia de carater participativo,
através da realizacdo de dindmicas de grupo e do uso de materiais educativos inovadores que facilitem a
compreensdo dos contetdos abordados a partir da troca de saberes entre os participantes e os
coordenadores da atividade.

Equipe:
Tania Maria de Almeida Silva, LUCIANE MARQUES DE ARAUJO, Bruna de Paula Pereira, Ingrid Mattos
Medeiros.



SEM MUROS

PREVENINDO E ASSISTINDO A HANSENIASE

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): ANA MARIA MACHADO LEAO
CONTATO: ammleao@gmail.com

Resumo:

O projeto Prevenindo e Assistindo a Hanseniase, no evento UERJ sem muro , participara na feira de
servigos. Terd como objetivos: trocar experiéncias e saberes sobre hanseniase entre os académicos de
enfermagem e os visitantes, possibilitar a suspei¢cdo de novos casos e facilitar a atuagdo dos discentes,
como atividade curricular.Tal atividade se justifica, devido a hanseniase ainda ser considerada um grande
problema de salde publica, o Brasil € o segundo pais com maior nimero de casos. Existem dificuldades
para o controle, geradas pelo preconceito, que vem perpassando ao longo dos anos, atrelados aos
conceitos antigos. E preciso discutir sobre véarias vertentes, mas essencialmente sobre os sinais e
sintomas, tratamento e cura. Durante a feira, serdo utilizados os recursos como, fotos, cartilhas, cartazes,
folder, também para as criangas e adolescentes, brincadeira tipo amarelinha e jogos educativos, com
distribuicao de brindes. Estardo disponiveis os testes de sensibilidade, para as pessoas que indicarem
algum sinal sugestivo da doenca. Possibilitara o agendamento para consulta no Centro Municipal de
Saude, onde o projeto atua, para a confirmacdo diagnéstica. Espera-se envolver o publico de todas as
faixas etarias com a discusséo do tema, de modo interessante, ltdico e de facil compreenséo.

Equipe:
Prof2 Ana M2 M. Ledo,alunas: Luana Barbosa dos Santos e Roberta Canelas Rocha.



SEM MUROS

PROJETO GENTE MIUDA : PARCERIAS PARA A ATENCAO A SAUDE DA CRIANGA NAS CRECHES
DA IX R.A.

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): PATRICIA LIMA PEREIRA PERES
CONTATO: patricia.uerj@hotmail.com

Resumo:

O desenvolvimento infantil pode se considerado um eixo para as a¢fes de salde no ambiente da creche,
uma vez que tanto o campo da saude como o campo da educacdo visam ao desenvolvimento saudavel
do ser humano. Diversas sdo as estratégias que podem ser utilizadas a fim de contribuir com o
crescimento e o desenvolvimento saudaveis da criangca na primeira infancia. O projeto de extensao
GENTE MIUDA desenvolve acdes de carater assistencial, educativo e de vigilancia de forma articulada
na légica da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao, e dentre elas tem se destacado a
educacd@o em saude através da utilizagcao do ludico (brincar) e da musicalidade. O projeto propde para a
252 Feira de prestacdo de servicos a “Contacdo de historia”, uma estratégia que por meio do uso da
imaginacdo e fantasia permite que temas relacionados a salde possam ser abordados e melhor
assimilados por parte da crianga, uma vez que utiliza uma linguagem que lhe é peculiar.

Equipe:

Patricia Lima Pereira Peres, Benedita Maria Rego Deusdara Rodrigues, Paula de Lima Monteiro, Letycia
das Chagas Castro, Larissa Dantas Dias, Ana Flavia Rego de Miranda, Cintia Lima Oliveira, Helen da
Costa Quintanilha, Thais Alves Cardoso, Yasmin Miranda Alfredo.



SEM MUROS

PROMOVENDO A VIDA, PREVENINDO RISCOS E DANOS.O CUIDADO HUMANIZADO EM SAUDE.

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM

MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): LINA MARCIA MIGUEIS BERARDINELLI
CONTATO: I. m.b@uol.com.br

Resumo:

As acles deste projeto alinham-se as Diretrizes do SUS, as Diretrizes do Plano Nacional de Saude —
PNS 2012-2015 e ao Pacto pela Vida, no que diz respeito aos aspectos sécio-econdmico-social, ao
analfabetismo, ao desemprego, a razdo de renda, as questdes mundiais de saude que afligem toda a
populacdo do planeta, como a obesidade, considerada como fator de risco para o desenvolvimento da
hipertensé@o arterial, diabetes, dislipidemias, doencas cardiovasculares, cancer de todos os tipos de
magnitude. Assim como, a inatividade fisica, o uso e abuso do alcool, tabaco e drogas.

Em atendimento aos principios da integralidade, da promog¢éo da saude, do fortalecimento da atencéo
bésica e da desospitalizagdo, em curso no mundo desde a década de 80, o objetivo geral é Promover a
qualidade de vida das pessoas, coletivos humanos, dos docentes, discentes e técnicos administrativos da
Universidade por meio de acdes integrais voltadas para promocao da salde e prevenc¢do de riscos e
danos.

Em atendimento aos principios da integralidade, da promog¢&o da saude, do fortalecimento da atengéo
basica e da desospitalizacdo, em curso no mundo desde a década de 80, o objetivo geral € Promover a
qualidade de vida das pessoas, coletivos humanos, dos docentes, discentes e técnicos administrativos da
Universidade por meio de a¢des integrais voltadas para promocdo da salde e prevencdo de riscos e
danos. Das atividades desenvolvidas destacam-se:

Atendimento as demandas e necessidades da populagéo;

Educacgdo em Saulde e orientacgao;

Identificac&o das vulnerabilidades (individual e/ou coletiva),

Levantamento das condic¢des de vida, de trabalho, geradoras de estresse,

Levantamento dos fatores de risco,

Realizagdo de testes glicémicos, verificacdo da pressdo arterial, indice de massa corpérea,
(pesof/altura), relacdo cintura quadril, verificacdo do grau de risco através do Mapa de Risco segundo
Framigham.

Nesse sentido, o projeto pretende desenvolver a¢des de rastreamento de fatores de

ok wnE

Equipe:

Vanessa dos Anjos, Bruna Ferreira Martins, Clicia Rabello, Nathalia Guedes, Anna Carolina Chaves,
Michelle Garcia do Nascimento, Juliana Pereira Ramos, Paula Tittara, Iraci dos Santos, Lina Marcia
Miguéis Berardinelli.



SEM MUROS

SANGUE: VENCENDO O MEDO, GARANTINDO A VIDA

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): KAREN MENDES JORGE DE SOUZA
CONTATO: karen.mjs@hotmail.com

Resumo:

A Doagdo de sangue é um ato de solidariedade, que pode salvar muitas vidas! Com isso acdes
esclarecedoras da populacdo sdo necesséarias para uma desmistificacdo desse assunto de grande
importancia. Nesta oportunidade, tendo como tema: “Descobrindo o mundo da doacédo de sangue”, seréo
oferecidas as seguintes atividades: Realizacdo de tipagem sanguinea para adultos e adolescentes
mediante autorizagdo escrita do responsavel legal; Abordagem individual ou em grupo sobre aspectos
bésicos que envolvem a doagéo de sangue; Dindmica interativa e informativa para despertar o interesse
dos participantes pela teméatica. Distribuicao de folder educativo.

Equipe:
Rafaela de Oliveira da Silva, Mayara D Avila Borges, Alba Nunes da Silva.



SEM MUROS

SAUDE-SE

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM

MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): JOSE HENRIQUE DO NASCIMENTO BESSA
CONTATO: celiaprofuerj@gmail.com

Resumo:

Realizacdo de consultas com terapia Reiki, Floralterapia e Acupuntura Digital para comunidade interna e
externa da UERJ que estiver participando da feira. As consultas serdo realizadas pelos terapeutas que
atuam no projeto Saude-se. Haver4 uma avaliacdo das queixas dos participantes, seguida de indicacéo e
aplicacdo da terapéutica holistica necessaria ( Reiki, Floral e/ou Acupuntura Digital).

Equipe:

José Henrique do Nascimento Bessa, Evandro Cabral dos Santos Junior, Lyana Reis de Moura,
Alexandre Vicente da Silva, Caroline Moreira Martins, Mariana Santana Schoeter, Janaina Mengal Gomes
Fabri .



SEM MUROS

VACINANDO A COMUNIDADE

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): ANA MARIA MACHADO LEAO
CONTATO: amleao@openlink.com.br

Resumo:

O projeto de extensado “Vacinando a Comunidade” vem desempenhando suas atividades, ha mais de 20
anos. Considera essencial o uso dos imunobiolégicos como uma acéo prioritaria na saude publica para a
prevencdo de varias doencas. Confirmacdes cientificas mostram, a protecdo conferida pelas vacinas no
organismo através da resposta imune. Considerando assim, o projeto participara de UERJ sem muros,
com 0s seguintes objetivos: aumentar a cobertura vacinal da populagdo, promover acdo educativa e
facilitar a participacédo de graduandos de enfermagem, como atividade curricular. O planejamento prevé, a
montagem de um posto de vacinacao, cujo trabalho serd realizado durante os trés dias do evento, no
térreo da universidade, em &rea abrigada de luz solar direta, com boa iluminagdo e ventilagdo. Serdo
respeitados os protocolos do Programa Nacional de Imunizacdo do Ministério da Saude, para garantir a
eficacia da vacina e na adocdo dos critérios especificos para a indicagdo, administracdo de cada
imunobiolégico e no descarte seguro do material perfuro cortante. O atendimento seré oferecido, para
criangas, a partir de 07 anos de idade, adolescentes, adultos e idosos. Serdo disponibilizados trés
imunobiolégicos: Anti Hepatite B; Dupla (dT)- contra Difteria e Tétano; Triplice Viral - contra sarampo,
Rubéola e Caxumba. Durante a atividade as pessoas deverdo mostrar a caderneta ou comprovante de
vacinagdo, para identificar a necessidade de completar ou iniciar esquema de vacinal. As criancas
deverdo estar acompanhadas pelos responsaveis, ou apresentar autorizacdo por escrito, para que
possam ser vacinadas. A atividade educativa sera extensiva a todos visitantes interessados na tematica,
o dialogo e folder seréo os recursos utilizados.

Equipe:
Izaque do Nascimento de Oliveira .



SEM MUROS

VIVENDO VIVENCIAS: LABORATORIO DE HABILIDADES INTERPESSOAIS E SOCIAIS

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ENFERMAGEM

MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): CELIA CALDEIRA FONSECA KESTENBERG
CONTATO: celiaprofuerj@gmail.com

Resumo:

Avaliacé@o do nivel de estresse de criancas, adolescentes e adultos que estiverem participando da feira de
prestacdo de servigos. Serd aplicado escala de avaliagdo de sintomas de estresse de Marilda Lipp, de
acordo com a faixa etaria dos participantes. Sera realizado uma atividade lidica, através da utilizacéo de
um quebra cabecgas que explica os sintomas do estresse e as formas de lidar com ele. Os participantes
serdo comunicados do resultado da analise do instrumento aplicado, através de e-mail que informaréo
durante a aplicagcdo da escala. Como estratégia de estimulo na participagdo da atividade ladica, havera
premiacdo com um pacote de balas para o grupo que montar o quebra cabe¢as mais rapidamente.

Equipe:
Célia Caldeira Fonseca Kestenberg, Alexandre Vicente da Silva, Paloma Gomes Rodrigues, Natalia
André Barbosa Silva, Camila Castanho Cardinelli.



SEM MUROS

BANCO DE DENTES HUMANOS - FOUERJ

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: FACULDADE DE ODONTOLOGIA

MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): VERA LIGIA VIEIRA MENDES SOVIERO
CONTATO: soviero@uerj.br

Resumo:

A utilizacdo de dentes humanos é essencial para a formacgéo profissional em Odontologia e para a
realizac@o de pesquisas cientificas de alta relevancia para o avang¢o do diagnéstico e tratamento de
agravos da saude bucal. Um banco de dentes humanos permite que atividades de ensino, pesquisa e
extensdo que utilizam dentes humanos sejam realizadas obedecendo ao preceitos éticos quanto ao uso
de material biolégico, contribuindo para coibir a aquisicao ilegal de dentes humanos. O Banco de Dentes
Humanos (BDH) da FO-UERJ é um projeto de extensdo, com carater multidisciplinar que resultou do
trabalho dos estudantes vinculados ao Programa de Educacdo Tutorial (PET) sob a orientagdo do
professor tutor. As ag¢des implementadas pelo BDH reforcam a indissociabilidade da triade ensino-
pesquisa-extensdo. Dentro desse contexto, o projeto tem tido importante funcdo na conscientizagéo e na
formagdo ética do estudante de Odontologia. Dentre as atividades do BDH, destacam-se ac¢bes de
conscientizacdo e motivagdo junto ao publico interno (docentes, discentes e pessoal técnico-
administrativo) e externo (pacientes das clinicas da FO-UERJ, profissionais da area da saude, estudantes
de escolas publicas e publico em geral) acerca da importancia da doacdo de dentes; suporte as
atividades de ensino, pesquisa e extensdo para a FO-UERJ e para outras instituicdes publicas e/ou
privadas; captar, catalogar, limpar e armazenar dentes humanos; produzir material didatico-cientifico; e
promover discussdes sobre o0 papel extensionista e cientifico de um BDH. O projeto vem alcangando seus
objetivos e pretende, cada vez mais, ampliar seu alcance junto a sociedade, desenvolvendo agdes de
esclarecimento, conscientizacdo e motivagdo para a doagdo de dentes. Durante a Feira de Servicos da
USM, pretende-se realizar atividades ludicas para incentivar criangas a doarem seus dentes de leite e
adultos a doarem dentes que tenham sido extraidos. Além da distribuicdo de material informativo para o
publico em geral.

Equipe:

Vera L. V. Mendes Soviero, Leonardo Navega Louzada, Roberta Costa Jorge, Beatriz Farias do
Nascimento, Byanca Ramos de Oliveira Correa, Felipe Fernandes de Paula Dantas, IRIS TRINDADE DE
PAIVA, 1ZABEL MONTEIRO DHYPPOLITO, KELLY DOS SANTOS SILVA, LANNA CRISTINA
GONCALVES DA COSTA, LUANA DA SILVA VIANA, RAFAEL LEMOS DOS SANTOS PACIFICO,
STEPHANIE EVELYN ANTUNES NOVAES, TAMIRIS DE OLIVEIRA SANTOS, THAYLLA NUNEZ AMIN
DICK , Joice Almeida Machado.



SEM MUROS

BANCO DE LEITE HUMANO DO NUCLEO PERINATAL: UM GRANDE AMIGO DAS CRIANGAS

AREA TEMATICA: SAUDE

UNIDADE: HOSPITAL UNIVERSITARIO PEDRO ERNESTO
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): ABILENE DO NASCIMENTO GOUVEA
CONTATO: abilenegouvea@ig.com.br

Resumo:

O Banco de Leite Humano do Nucleo Perinatal incentiva, promove e apdia o aleitamento materno através
de varias aces: atendimento as gestantes, puérperas e nutrizes com dificuldades em amamentacao,
realiza controle de qualidade do leite humano ordenhado, mantém parcerias com varios segmentos da
sociedade, treina e capacita profissionais da salde e areas a fins, colabora e realiza pesquisas cientificas
e € o principal colaborador na manutencao do Titulo Hospital Amigo da Crianga e também auxilia a CAP
2.2. na capacitacdo dos profissionais da Estratégia Saude da Familia na promocao do aleitamento
materno e implantagéo de Postos de Coleta de Leite Humano Ordenhado (LHO) na Comunidade. Este
trabalho tem o objetivo de descrever as atividades de producdo desenvolvidas no Banco de Leite
Humano do Nucleo Perinatal. Trata-se de um estudo exploratério, com abordagem quantitativa das
atividades de producao desenvolvidas pela equipe do Banco de Leite Humano do Nucleo Perinatal no
periodo de Janeiro a Junho de 2014. Os resultados séo relevantes e do ponto de vista da Saude Puablica
representam acdes de grande impacto. Destaca-se que foram realizados 62 grupos com 237
participantes entre gestantes, puérperas e maes acompanhantes da Unidade Neonatal. Tivemos 8.921
atendimentos individuais, sendo 3.618 no Alojamento Conjunto, 2.207 na Unidade Neonatal, 1877
atendimentos externos, 15 atendimentos telefénicos, 160 seguimentos telefénicos apds a alta hospitalar,
101 consultas médicas, 507 consultas de enfermagem e 436 consultas de nutricdo. 111 doadoras foram
captadas, das quais 18 sdo doadoras exclusivas. 85.531 ml de LHO e/ou pasteurizado destinados aos
RNS internados na Unidade Neonatal (UTI e Ul), contribuindo para o pleno restabelecimento da saude de
diversos bebés. Estes resultados certamente indicam avancos na direcdo da reducdo das taxas de
morbimortalidade e, ao mesmo tempo, s&do importantes indicadores para avaliagdo do atendimento
prestado pela Unidade.

Equipe:

Abilene do Nascimento Gouvéa, Alexandre José Baptista Trajano, Ana Lucia Freire Lopes, Elizete Leite
Gomes Pinto, Jader Coelho Dias, Thiago Taucei Panizzi , Jose Luiz Muniz Bandeira Duarte, Helder
Camilo Leite, Viviane Monique Viana de Oliveira, Yasmin Miranda Alfredo, Sarah de Oliveira Soares,
Juliana Cristina Nascimento Guimardes, Juliana Luna dos Santos, Dayane da Silva Palha Barbosa,
Rebeca Barbosa Luna, Carolini Macedo do Nascimento, Angélica Santos Souza.



SEM MUROS

PRODEC

AREA TEMATICA: DIREITOS HUMANOS E JUSTICA
UNIDADE: SUB-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): WALMIR RIBEIRO PINHEIRO JUNIOR
CONTATO: prodec@uerj.br

Resumo:

O PRODEC ira participar da 252 Feira de prestacdo de servicos, em Stand PRODEC préprio, como nas
edi¢Bes anteriores, onde desenvolver-se-a as seguintes atividades:

- distribuicdo do kit PRODEC contendo material de conscientizacdo sobre a questdo do consumidor e
sobre o consumo sustentavel.

- pesquisa presencial e online em enquete no site PRODEC.

- atendimento e esclarecimento em "loco"(no Stand) de duvidas sobre os direitos do consumidor com a
presenca de um especialista convidado.

- sorteio de 1 brinde para os visitantes que participarem da atividades do stand.

Equipe:
Prof. Walmir Ribeiro Pinheiro Jr., Dr. Valeria Gomes Barbosa, Francisco Teixeira Borges, Sergio
Guilherme Rocha de Carvalho.



SEM MUROS

PROJETO COGERE: CONSUMO SUSTENTAVEL E GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

AREA TEMATICA: TECNOLOGIA E PRODUCAO
UNIDADE: SUB-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA
MODALIDADE: FEIRA DE PRESTACAO DE SERVICOS
COORDENADOR(A): ELMO RODRIGUES DA SILVA
CONTATO: elmorodrigues@yahoo.com.br

Resumo:
Apresentacdo das atividades do projeto no stand pelos coordenadores e bolsistas de extenséo e EIC.
Distribuigdo de material informativo

Equipe:
Elmo Rodrigues da Silva, Mabi Elu de Paula e Santos, Desiher Pinto Polastreli, Carlos Eduardo Alves
Silva, Neemias Espindola dos Santos, Luiz Antonio Arnaud Mendes.



